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Toiska 
• Ammatillinen perhekoti vuodesta 1992 

• Perhekotivanhemmat psykiatrian sairaanhoitajat Tiina 

Tuominen ja Keijo Viertoma 

• Arjen tukena tiukasti sitoutunut ja pysyvä moniammatillinen 

työryhmä 

• Sijaishuoltoa teini-ikäisille tytöille, 6 paikkaa 

• Avohuollon palveluita myös muille lapsille, nuorille ja 

heidän perheilleen 

• Sosiaalipedagoginen hevostoiminta vuodesta 2008 
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Turvallisuus ja yhteisöllisyys 

• Elämä Toiskassa rakentuu perheen arjen 

ympärille, Toiska on nuoren toinen koti 

• Välittäminen, tuki, rajat 

• Tiukkuus voi olla muutakin kuin lukittuja ovia 

• Tuetaan lapsen/nuoren suhdetta omiin 

vanhempiinsa, läheinen yhteistyö 

• Maatilaympäristö joka rakennettu turvalliseksi 

• Luonto ja eläimet 
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Turvallisuus ja yhteisöllisyys 
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Turvallisuus ja yhteisöllisyys 

• Toimintoja ohjaavat ammatilliset aikuiset 

• Psyk. sh, sosionomi (AMK), sosiaaliohjaaja, 

Nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja, lähihoitaja, 

ratsastuksenohjaaja 

• Täydennyskoulutuksena mm. psykoterapia, 

työnohjaus, sosiaalipedagoginen hevostoiminta, 

narratiivinen lähestymistapa, neuropsykiatrinen 

valmennus, Mindfullness-tunnetaitovalmennus, 

Centered Riding-valmennnus 
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Tavoitteellisuus 

• Jokaiselle Toiskan lapselle ja nuorelle laaditaan 

yhdessä hänen perheensä ja sosiaalityöntekijän 

kanssa asiakassuunnitelma johon kirjataan tavoitteet 

• Säännöllinen dokumentointi ja raportointi 

• Sosiaalipedagoginen hevostoiminta voi todistetusti 

ehkäistä lapsen sijoittamisen kodin ulkopuolelle 

• Hyvinvoinnin lisääntyminen, turvallisuus, 

elämänhallintataidot, tunnetaidot 
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Toiminnallisuus ja 

elämyksellisyys 
• Toiskan lapset ja nuoret ovat yhteisössä 

aktiivisia toimijoita 

• Yhdessä tekeminen 

• Vuorovaikustaidot, elämänhallinta, 

tunnetaidot, vastuunottaminen 

• Maatilalla aina ”oikeaa” tekemistä 

• Eläimet ja luonto 

• Kulttuuririennot 
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Kunnioittaminen ja 

vuorovaikutus 
• Toiskassa aikuiset kuuntelevat ja arvostavat nuorta ja hänen 

kokemusmaailmaansa 

• Nuoren todellisuuden ymmärtäminen 

• Esimerkin avulla oppiminen 

• Arvokasvatus 

• Tuetaan kiintymyssuhteiden rakentamista 

• Voimavarakeskeisyys/ratkaisukeskeisyys ongelmiin 

keskittymisen sijaan 

• Narratiivisuus - uuden tarinan rakentaminen 

• Mindfulness- tunnetaitovalmennus 
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vuorovaikutus 
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Ota Yhteyttä! 

• Perhekoti Toiska 

Tiina Tuominen 050-562 1776 

Keijo Viertoma 040-547 2522 

Palonkuja 10 

61330 Koskenkorva 

www.toiska.net 

etunimi.sukunimi@netikka.fi 

• Löydät meidät myös facebookista!! 
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