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Hevosen tuoma lisaarvo
oppimiseen ja hyvinvointiin?

Humane education programs (HEP)

« kunnioitus, ystavallisyys, vastuullisuus
seka oppilaiden ja elainten etta
oppilaiden ja aikuisten vélisessa
vuorovaikutuksessa

« empatian vahvistuessa lisataan
opiskelutaitoja seka
luonteenvahvuuksia

« tukemalla empatian kehittymista ja

prososiaalista kayttaytymista
ehkaistaan vakivaltaa
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Opetussuunnitelma mahdollistaa

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014:
Oppimiskasitys

... oppilas on aktiivinen toimija...asettamaan tavoitteita ja
ratkaisemaan ongelmia seka itsenaisesti ettd yhdessa muiden
kanssa. ... kiell, kehollisuus ja eri aistien kaytto ovat ajattelun ja
oppimisen kannalta olennaisia.

. oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten oppilaiden,
opettajlen Ja muiden aikuisten seka eri yhteisojen ja
oppimisymparistdjen kanssa. Se on yksin ja yhdessa tekemista,
ajattelemista, suunnittelua, tutkimista ja naiden prosessien
monipuolista arvioimista. Siksi oppimisprosessissa on olennaista
oppilaiden tahto ja kehittyva taito toimia ja oppia yhdessa.
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Espoon arvopohja

... ennakkoluulottomuutta ja luovuutta, avoimuutta, nykyisen
Kyseenalaistamista ja rohkeutta tehda asioita uudella tavalla...

...tutkimuksen ja kansainvéalisen kokemuksen hyodyntaminen, kokeilut ja
mya0s niihin liittyvien epaonnistumisten kestaminen..

... ajatus lapsen parhaasta ohjaa toimintaa

OPS 4.3 (Espoon kaupunki)

... kouluissa luodaan innostavia oppimisymparistdja, jotka tukevat

oppimista ja uteliaisuutta seka mahdollistavat monenlaisen yhteistyon
tekemisen...

Oppimisymparistdina kaytetaan myos koulun lahialueita, luontoa seka
lahialueen toimijoita ja yrityksia. ..

Naita toimijoita ovat muun muassa kirjastot, KULPS!, ...

Retket ja vierailut tarjoavat monipuolisia kokemuksia, kohtaamisia,
onnistumisia ja elamyksia.
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Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014

! !

ryhmdyttiminen
yhteisollisyyden
kokeminen
osallistaminen

* oppimis-
prosessin
omistajuus

e eriyttdminen




Oppiminen

Pedagoginen suhde

Arvostava kohtaaminen

Tiedostava
vuorovaikutus

Ryhmayttaminen
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Hyvinvointi

Having

Loving

Doing

Being

(Konu 2002;

Hirvilammi & Helne, 2014)

self-actualisation

(achieving induvidual potential)

esteem
(from self & others)

belonging

(being a part of a group, love, affection)

safety

(shelther, clothes, removal from dang

Oppilashuolto

physiological
(health, food, sleep)

lllustration Kenneth buddha Jeans

Maslow hierachy of needs pyramid
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Hevostoiminta resilienssin vahvistajana

« Kyky saadella tunteitaan myos painetilanteissa
* Impulssikontrolli

« Realistinen optimismi

« Kyky ndhda syy-seuraus-suhteita
 Pystyvyys

« Empaattisuus

 Uudelle altistuminen

7.2.2018



Kotouttaminen

 yhteinen Kkiel

 piilevat taidot
eslin

* "olet tervetullut”
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Teach them to be kind
to animals.

They will grow up
also kind to people




EQUINE

PARTNERS IN
EDUCATION

Ritva Mickelsson

www.eguinepartners.fi



https://tuhat.helsinki.fi/portal/fi/persons/ritva-mickelsson(1fa5332f-5d9d-436f-9031-52cef8ee9692).html
http://www.equinepartners.fi/

